
REGLEMENT 

 

ORGANISATION    USL ATHLETISME – 25 Rue Albert Einstein – 53000 LAVAL 

Tèl : 09 64 30 35 30 

Email  usl-athle53@orange.fr  - Site : www.usl-athletisme.com 

 
 

EPREUVES ET LIEU :   LAVAL le 25 Mars 2012 

 

I- 5 Km : Individuel et DUO : Départ : Pont Neuf à 14h30 

- En individuel : course ouverte aux marcheurs 

- En DUO : Homme + Femme ou 2 Hommes ou 2 Femmes (le duo doit passer la ligne ensemble pour être 

classé) 

 

II-  10Km : Départ : Boulevard Félix Grat à 15h30 (2 sas « élite » sont prévus 35’ et 32’).  

Tous les participants seront équipés d’une puce. 

 

Les deux épreuves sont ouvertes aux déficients visuels 
Toutes les arrivées se feront au centre ville. 

 

PARTICIPANTS :   Licenciés et non-licenciés. 

- 5 km : course ouverte à partir des minimes né(e)s en 97 et 98 

 

- 10 km : course ouverte à partir des cadet(te)s né(e)s  en 95 et 96 

 

Pour les mineurs autorisation parentale obligatoire.  
 

PARCOURS  du 10 Km  est labellisé, sécurisé, kilométrage indiqué, croix rouge et police. Aucun accompagnateur 

sous peine de disqualification. 

 

LICENCES  Les licences acceptées, sans certificat médical, sont  celles des fédérations suivantes : FFA – 

FFTriathlon et scolaires engagés par leur établissement. 

Tous les autres concurrents doivent présenter une PHOTOCOPIE du  certificat médical qui doit comporter 

la mention « non contre indication à la pratique de la course à pied en compétition » et daté de 

moins d’un an à la date de l’épreuve. 
 

INSCRIPTIONS :  
- Par courrier à l’adresse  de l’USL Athlétisme, 25, rue A Einstein,53000 Laval avant le 17 mars 2012 

 

- Par Internet : www.usl-athletisme.com  

 Le paiement se fera lors du retrait du dossard (sans majoration) 
 

- Au magasin Carrefour MARKET (Bld Félix GRAT) le samedi 24 mars 2012 de 16 h à 18h 

- Le dimanche 25 mars 2012 au centre ville sur le site d’arrivée à partir de 11h et jusqu’à 1h avant 

l’épreuve. 

 

Droits d’engagement :  

- Pour le 10 km : jusqu’au 24 mars (inclus) : 10€  pour tous  

   12€  pour tous le 25 mars 2011. 

- Pour le 5km : Individuel :  5€  

 DUO :    10€ 

  

ACCUEIL DOSSARDS +RETRAITS 
- Samedi 24 mars 2012 au magasin Carrefour MARKET de 16h à 18h 

- Sur le site d’arrivée au centre ville, le dimanche matin à partir de 11h, jusqu’à  une heure avant le  départ de 

chaque course. 

http://www.usl-athletisme.com/
http://www.usl-athletisme.com/


Les coureurs sans dossard ne sont pas autorisés à courir. 

 

ASSURANCES : L’organisateur a souscrit une responsabilité civile, les licenciés bénéficient des garanties liées à 

leur licence, les non licenciés peuvent s’assurer personnellement. 

 

DROIT A L’IMAGE : L’association US LAVAL ATHLETISME se réserve le droit d’exploiter les vidéos et photos 

pour la promotion de cette manifestation sportive. Les participants et accompagnateurs autorisent l’organisation (ainsi 

que partenaires et médias) à utiliser les images sur lesquelles ils peuvent apparaître à l’occasion de cette 

manifestation. Tous les participants s’engagent à respecter ce règlement sans recours. 

 

RECOMPENSES : 
- A partir de 16h45 sur le site d’arrivée. 

- Un tirage au sort est prévu après la remise des récompenses pour TOUS les participants (10 km  et 5 km). Le 

tirage au sort se fera parmi les dossards déposés dans une urne près du podium. Les nombreux lots ne seront 

distribués QU’EN PRESENCE DES  bénéficiaires. 
- La grille des primes est consultable sur le site : www.usl-athletisme.com 

 

RESULTATS : Les résultats seront affichés sur le site d’arrivée après vérification du juge arbitre. Toute réclamation 

doit se faire dans un délai de 30’ après l’affichage. 

 

RESPONSABILITE  Les organisateurs de cette manifestation sportive déclinent toute responsabilité en cas de vols, 

de détérioration qui pourraient se produire vis-à-vis des accompagnateurs ou autres personnes ceux-ci étant 

totalement responsables des accidents qu’ils pourraient provoquer.  

 

ACCEPTATION  Tout concurrent inscrit reconnaît avoir pris connaissance de ce Règlement et en accepter les 

clauses  

  

                                  BULLETIN  D’INSCRIPTION 
 

5 KM :     Individuel □   DUO □   10 KM      □ 
 

Toute inscription par courrier non accompagnée du règlement (à l’ordre de l’USL Athlétisme) et 

de la photocopie de la licence mentionnée 2011-2012 ou d’un certificat médical, de moins 

d’un an,  ne sera pas prise en compte. 
 

NOM : ____________                       Prénom : _____________                  Sexe : H  ou  F  

 

NOM : __________________           Prénom : __________________        Sexe : H  ou  F  

 

Né(e) le : ________________            Catégorie : __________ 

 

Né(e) le : ________________            Catégorie : __________ 
 

ADRESSE : _______________________________________________________________ 

 

CODE POSTAL : _______________  VILLE : __________________________ 

 

TEL : __________________________ 

 

□ Licencié(e) FFA – Club : ____________________  N° licence 2011-2012 : _______________ 

 

□ Non licencié(e) FFA 
 

□ Licencié(e) Handisport 

 

□ Non licencié(e) Handisport 
        Signature (Obligatoire) : 

 

Tout concurrent âgé de moins de 18 ans devra fournir une autorisation parentale signée. 

 

http://www.usl-athletisme.com/

